novitas

Deine Krankenkasse

Wir holen das Beste aus Gesetz und
Satzung fiir Sie raus. Das gelingt uns,
indem wir zuhéren, aus Erfahrung
lernen und vorausschauend mitden-
ken. Was erwarten Menschen von
unseren Leistungen? Was wiinschen
und brauchen sie in ihrer Lebens-
phase?

Das Beste hat viele Gesichter

Frauen brauchen andere Fiirsorge-
leistungen als Mdnner. Jugendliche
andere als Familien. Wir sorgen dafir,
dass jeder und jede seinen Bediirf-
nissen entsprechend bestens
versorgt ist.

Am besten mit Flexcheck

Am meisten holen Sie bei der novitas
fur sich raus, wenn Sie den Flexcheck,
unser Bonus- und Guthabenpro-
gramm, nutzen. Los geht’s mit einem
jahrlichen Firsorgebudget von

50 Euro fiir Extraleistungen.
Bonuszahlungen gibt’s on top!

Fragen kostet nix

Was alles fir Sie geht, kldren wir am
besten gemeinsam. Buchen Sie bei
Fragen einfach unseren Riickruf unter
novitas-bkk.de/rueckruf. Lassen Sie
sich unsere Leistungen per Chat
erkldren oder nutzen Sie unsere
Service-App.

Unkomplizierte Beratung bei Ihnen
zuhause: 0800 588 9860* oder
novitas-wirzudir.de
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50 Euro Fiirsorgebudget - N
dank Flexcheck

Ihr jahrliches Flirsorgebudget von
50 Euro kénnen Sie fir folgende
Extraleistungen nutzen:

- professionelle Zahnreinigung

— homdopathische Arzneimittel -
Vorausgesetzt eine Arztin oder ein
Arzt verschreibt das Arzneimittel
auf einem Privatrezept

— Osteopathie - unter festen
Voraussetzungen

— medizinische Bader und Teilkdrper-
massagen, Thermotherapien nach
Ayurveda, Feldenkrais, Shiatsu
oder Tuina und Krankengymnastik
nach Qigong

— Mehrleistungen fiir Schwangere
oder Geburtsvorbereitungskurse
fir werdende Vdter

Baren Bonus 5 s

rausholen [

Ihre Eigeninitiative bei der Vorsorge
und im Aktivsein belohnen wir bei
Flexcheck mit Bonuszahlungen. So
einfach geht’s:

— Sie und lhre mitversicherte Familie
sammeln Bonusstempel, z. B. fiir
Vorsorgeuntersuchungen oder die
Mitgliedschaft im Sportverein.

— Ausreichend Bonusstempel knnen
Sie gegen Geldprdmien ein-
tauschen.

Unsere besten Leistungen

Rausholen,
was geht

— Ein Beispiel: Sie haben alle Kinder-
untersuchungen U1 bis U4 und die
von der STIKO empfohlenen Schutz-
impfungen im ersten Lebensjahr
Ihres Babys erledigt = 150 Euro.

— Fir jede Lebensphase gibt es den
passenden Bonus.

— Alle Bonus-Moglichkeiten:
novitas-bkk.de/flexcheck
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Fir drei Aktiv-Bonusstempel gibt es

beim Flexcheck ein Zusatzguthaben,

das Sie fiir folgende Leistungen
nutzen kdnnen:

Zusatzguthaben fiir
besonders Aktive

— Brillengldser, Kontaktlinsen,
Sehtest oder Irisdiagnostik

— sportmedizinische Untersuchung,
Personal Training, Fitnesstracker,
Fitnessstudiobeitrag oder Start-
gebihr fur die Teilnahme an einer
Sportveranstaltung

- Babymassagen, Erste-Hilfe-Kurs
oder Akupunktur

— erstmaliger Abschluss einer priva-
ten Kranken- und Pflegeergdnzungs-
versicherung

— Mehr Leistungen:
novitas-bkk.de/zusatzguthaben
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Weil Leben verschieden sind

Wer beneidenswert fit ist, holt mit
dem Wabhltarif Flexgiro oft das Beste
fiur sich raus. Je nach Beitragsklasse
gibt es hier bis zu 1.200 Euro Prémien
liber drei Jahre - 400 Euro davon
direkt als Sofortprdamie.

Zum Weiterlesen: novitas-flexgiro.de

Auch Einzelfdlle gehdren dazu

Fernab jeglicher 08/15-Gesundheit
steht das Disease-Management-
Programm (DMP) zur Wahl. Wenn Sie

z. B. chronisch krank sind und an einer
strukturierten Behandlung teilnehmen
mdchten, sind Sie hier gut aufgehoben.
Mehr dazu: novitas-bkk.de/dmp

Oft geht liberraschend mehr

Bei vielen Leistungen gehen wir liber
den gesetzlichen Standard hinaus.
Kostenlose Hautkrebsvorsorge ab
dem 15. Lebensjahr**? Impfungen
gegen Giirtelrose ab 55? Grippe-
impfung ohne Altersbeschrédnkung?
Darmspiegelung friiher als standard-
maBig tblich? Wir ermdglichen all
das, wenn es sinnvoll ist und geht.

Generell bezuschussen wir Impfungen
innerhalb des Impfbudgets bis zu
200 Euro jahrlich. Auch fir die Reise.

Me.hr Selfcare- _f;%_,

Leistung —

— Wellness- und Aktivprogramm: Be-
rufstdtig und am Limit Ihrer Krafte?
Dann bezuschussen wir lhnen zur
Vorsorge ein besonderes Retreat:
Auszeit im Hotel, reizvolle Umge-
bung und Kompaktkurse fiir frische
Impulse. 220 Euro gehen auf uns.

— Gesundheitskurse: Ob Fitness,
Erndhrung, Meditation oder Rau-
cherentwohnung, online oder in
Prasenz - Sie wdhlen, wir kimmern
uns um 80 Prozent der Kosten.
Max. 300 Euro fiur zwei zertifizierte
Kurse jdhrlich. Voraussetzung ist
Ihre regelmdBige Teilnahme.

*gebihrenfrei **bei teilnehmenden Hautarztpraxen

— Erndhrungsberatung: Funktioniert
unkompliziert online. Nach erfolg-
reicher Teilnahme erstatten wir
Ihnen die Kursgebiihren zu
100 Prozent. novitas-bkk.de/
ernaehrungsberatung

— Homéopathie: Ist dank unserem
Homd&opathie-Vertrag moglich.
Bei allen zugelassenen homdopa-
thischen Kassendrztinnen und Kas-
sendrzten, die daran teilnehmen,
ziicken Sie einfach Ihre Versicher-
tenkarte. Anamnesen, Analyse und
Beratung kosten Sie nichts.

Mehr Leistung D

fiir Familien L0

- Kiinstliche Befruchtung (IVF oder
ICSI): Bezuschussen wir bei un-
erfilltem Kinderwunsch Uber den
gesetzlichen Anspruch hinaus mit
bis zu 400 Euro je Versuch. Das gilt
fir bis zu drei Versuche pro Ehepaar
insgesamt - selbst, wenn nur einer
von beiden bei uns versichert ist.

— Besondere Programme: ,Hallo
Baby“ und ,,BabyCare* helfen
bestmdglich mit, Friihgeburten zu
vermeiden. ,FamilyPlus by BKK“
bietet Ihnen eine groBe Abdeckung
von Vorsorgeleistungen wie z. B.
Schwangerschaftsvorsorge,
U-Untersuchungen, digitale
Angebote oder Impfungen.

— Hebammenberatung: Diese Fiirsor-
geleistung ist kostenfrei und sogar
an Wochenenden und Feiertagen
via Chat oder Telefon von 7 bis
22 Uhr moglich.

— Digitales Angebot: Onlinekurse
bereiten auf die Geburt vor, unter-
stlitzen bei Stillproblemen, Riick-
bildungsgymnastik und dhnlichem.
Zusdtzlich kdnnen Sie die Keleya-
App zur besonderen Versorgung
nutzen. Downloaden, Account
erstellen oder direkt hier anmelden:
keleya.de

Hinweis: Voraussetzungen und Umfang dieser Leistungen ergeben sich aus Gesetz und Satzung. Stand PBI112|2025

— Baby einfach: Unser Geburtsvorbe-
reitungskurs stimmt in zehn Folgen
unkompliziert auf Schwanger-
schaft, Geburt und Sduglings-
pflege ein. Bequem online:
info.novitas-bkk.de/videos/
geburtsvorbereitung

— Hebammenrufbereitschaft: In der
38. bis 42. SSW erstatten wir Ihnen
die Kosten fiir die Rufbereitschaft
bis zu einem Betrag von 150 Euro.

— Therapie-App fiir Kinder: Neolexon
ist ein spezielles Firsorgeangebot
fiir Kinder zwischen drei und sieben
Jahren mit Artikulationsstérungen.
Unterstiitzend, spielerisch, kosten-
frei. Fragen Sie lhre personliche
Kontaktperson danach.

Mehr 23
Zahnleistung

— Zahnreinigung: Bei uns versichert?
Und liber 18? Dann tragen wir ein-
mal pro Jahr die Kosten fiir eine
professionelle Zahnreinigung.
Voraussetzungen und Infos:
novitas-bkk.de/zahngesundheit

— Zahnersatz: Geht giinstiger und
genauso gut liber das Auktions-
portal 2te-zahnarztmeinung.de.
Einfach die eingehenden Angebote
in Ruhe vergleichen und durch-
schnittlich bis zu 56 Prozent lhres
Eigenanteils sowie die Einstellge-
bihr sparen.

— Glattflachenversiegelung: Bei
vielen Kindern, die erstmals eine
festsitzende Zahnspange mit Multi-
band bekommen, kénnen Sie spa-
ren. Bei einem Behandlungsgrad
ab drei iibernehmen wir bis zu
100 Euro. Einmalig gegen Vorlage
der Rechnung.



